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ANUL UNIVERSITAR 2018-2019 

ANUL III – SEMESTRUL I 
    

PRACTICĂ PEDAGOGICĂ OBSERVATIVĂ 
 

CERINŢELE DISCIPLINEI  

 

 1. Prezenţa la orele de lucrări practice este obligatorie. Pentru a putea accede la 

examen este necesar un număr minim de 3 prezenţe (pentru sportivii de performanţă 

minim 2 prezenţe). 

 2. Studentul/a are obligaţia de a completa un număr de 5 fișe de observație (pe 

modelul prezentat) la lecțiile de educație fizică asistate/prezentate în cadrul orelor de 

lucrări practice. 

3. Fiecare student/ă va descrie 10 jocuri de mişcare repartizate pe următoarele 

verigi: 

 veriga nr. 1 – un joc 

 veriga nr. 2 – două jocuri 

 veriga nr. 4 – două jocuri 

 veriga nr. 5 – două jocuri 

 veriga nr. 6 – două jocuri 

 veriga nr. 7 – un joc 

 

Portofoliul prezentat la examen trebuie să cuprindă:  

- 5 fișe de observație,  

- 10 jocuri de mișcare,  

 

Examenul se va desfășura sub formă de colocviu oral. Nu se acceptă portofolii 

scrise la calculator. Portofoliul trebuie îndosariat și va fi predat la examen. 


